Patientvejledning

Undersggelse af passageforhold i seggelederne

(HSU)

Formal

Formalet med HSU er at undersgge, om der er passage i dine seggeledere og skylle
aeggelederne igennem, sa evt. "lgse forhindringer” fiernes, hvorved passageforholdene
bedres. Seedcellerne skal kunne passere ud i seggelederne og det befrugtede seg
transporteres tilbage til livmoderen.

HSU foretages efter menstruationen og far seglgsningstidspunktet, hvor der ikke er risiko
for graviditet. Dvs. du skal ringe til klinikken pa din fgrste menstruationsdag, sa vi kan
aftale en tid.

Der skal foreligge en negativ Klamydiapodning inden indgrebet.
Indgrebet

Indgrebet kan give forbigdende menstruationslignende smerter. Tag evt. 1 g Paracetamol
+ evt. 400 mg Ipren %2 time inden indgrebet. Styrken af smerter afhaenger af, om der er fri,
nedsat eller ingen passage gennem aggelederne. | sidstnaevnte tilfeelde vil veesken hobe
sig op i livmoderen og udvide denne, hvilket er arsagen til smerter.

Der fgres et tyndt og blgdt plastrar (kateter) gennem livmoderhalsen op i selve livmoderen.
Ultralydsundersggelsen foregar gennem skeden. Mens der skannes, sprgijtes
lokalbedgvelse (Carbocain)/luft igennem kateteret. Vaesken/luften lgber ud igennem
a&ggelederne. Man vil herved kunne vurdere, om der er fri passage i mindst en af
aeggelederne. | fa tilfeelde er det ikke muligt at se, om der er passage, og du vil blive
henvist til kikkertundersggelse pa sygehuset.

Efter indgrebet

Efter undersggelsen kan du blgde lidt, og lidt af det tilbageblevne vand kan Igbe ud af
skeden. Der er en lille risiko for infektion, men dette skannes at vaere under 1 %.

Der kan forekomme smerter i maven og i skulderen. Dette forsvinder som regel i lgbet af
1-2 timer men kan vare i optil 1 dggn. Om ngdvendigt kan der tages smertestillende, f.eks.
Paracetamol tabl. 500 mg, hgjst 2 tabl. hver 6. time. | tilfeelde af vedvarende smerter, feber
eller ildelugtende udflad, skal klinikken eller vagtlaegen kontaktes, da man i sa fald skal
mistaenke infektion.

Svar pa undersggelsen

DU/I far umiddelbart, i forbindelse med undersggelsen, resultatet at vide. Den videre
behandling planlaegges.
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